
Qu’est-ce que l’USEP ?  

L’USEP, c’est l’association sportive de l’école : le sport scolaire du premier degré. 

Tous les enfants scolarisés à l’école élémentaire font automatiquement partie de l’USEP. Tous les adultes 

qui le souhaitent peuvent y adhérer. 

Grâce à l’USEP, les enfants peuvent découvrir de multiples activités sportives (athlétisme, uni-hockey, kin

-ball, jeux d’opposition…) et s’exprimer en participant à des rencontres entre écoles. Cela leur permet 

donc de rencontrer des enfants venant d‘autres milieux. Pendant ces rencontres, ils pratiquent non seu-

lement du sport et des activités sportives nouvelles, mais apprennent aussi à s’auto-arbitrer. Ils sont donc 

obligés de respecter certaines règles. Belle preuve de civisme ! 

Il me semble important de signaler que l’association gère également une partie des finances de l’école 

élémentaire. En effet, toutes les sorties et les spectacles auxquels participent les enfants sont quasiment 

financés par l’USEP. 

Si vous voulez vous joindre à nous, ou si vous avez envie de vous investir pour organiser des manifesta-

tions afin de ramener des fonds à l’association, n’hésitez pas à venir à l’assemblée générale ! 

 

La Présidente, Anne-Hélène FRICKER. 

 


